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‘Lattivitd fisica concorre a confrastare la disabilitd poiché, se
utilizzata come fattore preventivo secondarie e ferziario, riduce if
rischio df insorgenza o lassociazione di altre patologie. La pratica df
attivitd fisica rappresenta un importante strumento per mighorare
le condizioni di salute def disabili e uno stile di wita attive riduce i
costi sanitari e sociali” (Organizzazione Mondiale della Sanita)

L'Associazione Sportiva Dilettantistica Doc.APA.Barletta,
vincitrice del bando della Regione Puglia "PRINCIPT ATTIVI 2010.
Giovani idee per una Puglia migliore”, ha il piacere di presentare il
progetto “Disabilita, salute, tempo libero e attivitd fisica: un
modello di rete per promuovere il benessere” in partenariato con il
Comune di Barletta

Il progetto & nato per offrire la possibilita di praticare
gratuitamente, per otto mesi, attivita motoria e sportiva a bambini,
adolescenti, giovani e adulti con disabilitd cognifiva (ritarde
mentale) residenti nel Comune di Barletta.

Ad ottobre |'Associazione ha avviato le attivitd previste nel
progetto presso alcune palestre messe a disposizione dal Comune di
Barletta e dai Dirigenti Scolastici.

L'Associazione Sportiva
Dilettantistica
Doc.Apa.Barletta
di Alessia Violante
e
Annalisa Frisardi

Presenta il Progetto
* Disabilita, salute, tempo
libero e attivita fisica: un
modello di rete per
promuovere il benessere”

Giovedi 17 Novembre 2011
ore 17,30
Sala conferenze
Laboraterio Urbano GOS
Viale Marconi, 49
Barletta
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REGIONE PUGLIA
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@ Cittadinana Social Medaglia o Oro

al Valore Militare od al Merito Civile

Alla presentazione del Progetto interverranno

Ing. Nicola Maffei, Sindaco di Barletta

Dott. Antonio Divincenzo, Assessore allo Sport del
Comune di Barletta

Ing. Maria Campese, Assessore allo Sport della
Regione Puglia

Dott. Italo Sannicandro, Ricercatore CdlL Scienze
Motorie e Sportive, Universita di Foggia

Dott. Agostino Cafagna, Presidente UISP-BAT
Dott. Nicola Occhionorelli, DS Scuola secondaria 1°
grado A. Manzoni

Dott Luigi Terrone, DS 6° CD R. Girondi

Dott. Carmine Cristallo, DS 4° CD S. Domenico Savio
Dott.ssa Eleonora Iuliano, DS 5° €D Modugno
Dott.ssa Lucia Corsini,Neuropsichiatra della
MNeuropsichiatria infantile, ASL BAT

La S.V & invitata



